
Genética para Estudiantes de 16 Años: Explorando los
Fundamentos de la Herencia y la Tecnología Genómica

Introducción a la Genética

La genética es una rama de la biología que se ocupa del estudio de la herencia y la variación en los
organismos vivos. En este documento, exploraremos los fundamentos de la genética y cómo la tecnología
genómica ha revolucionado nuestra comprensión de este campo.

Preguntas de Reflexión

1. ¿Qué es la genética y por qué es importante?
2. ¿Cómo se aplica la genética en la medicina, la agricultura y la conservación?
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Sección 1: La Estructura y Función del ADN

El ADN (ácido desoxirribonucleico) es una molécula que contiene las instrucciones genéticas para el
desarrollo y funcionamiento de todos los organismos vivos.

Actividad:

Crear un modelo del ADN utilizando materiales reciclados y explicar su estructura y función.

Preguntas de Reflexión

1. ¿Qué es el ADN y cuál es su función en las células?
2. ¿Cómo se replica y transcribe el ADN?
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Sección 2: Los Principios de la Herencia Mendeliana

Los principios de la herencia mendeliana describen cómo se heredan los genes de una generación a la
siguiente.

Actividad:

Realizar un experimento de cruces genéticos utilizando semillas de guisantes o otros organismos
modelo para ilustrar los principios de la herencia mendeliana.

Preguntas de Reflexión

1. ¿Qué son los genes y cómo se heredan?
2. ¿Cómo se aplican los principios de la herencia mendeliana en la vida real?
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Sección 3: La Aplicación de la Genética en la Medicina

La genética se utiliza en la medicina para diagnosticar y tratar enfermedades genéticas.

Actividad:

Investigar y presentar sobre una enfermedad genética específica, como la fibrosis quística o la
anemia falciforme, y cómo se diagnostica y trata utilizando técnicas genéticas.

Preguntas de Reflexión

1. ¿Cómo se utiliza la genética en la medicina para diagnosticar y tratar enfermedades?
2. ¿Qué son las pruebas genéticas y cómo se utilizan en la medicina?
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Sección 4: La Aplicación de la Genética en la Agricultura y la Conservación

La genética se utiliza en la agricultura para mejorar la producción de cultivos y en la conservación para
proteger especies en peligro de extinción.

Actividad:

Diseñar un proyecto para mejorar la producción de un cultivo específico utilizando técnicas
genéticas, o investigar y presentar sobre un programa de conservación que utilice la genética para
proteger una especie en peligro de extinción.

Preguntas de Reflexión

1. ¿Cómo se utiliza la genética en la agricultura para mejorar la producción de cultivos?
2. ¿Cómo se utiliza la genética en la conservación para proteger especies en peligro de extinción?
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Sección 5: Implicaciones Éticas y Sociales

La genética tiene implicaciones éticas y sociales importantes, como la privacidad genética y la
discriminación genética.

Actividad:

Discutir y reflexionar sobre las implicaciones éticas y sociales de la genética y cómo pueden afectar
a las personas y a la sociedad.

Preguntas de Reflexión

1. ¿Qué son las implicaciones éticas y sociales de la genética?
2. ¿Cómo pueden afectar a las personas y a la sociedad?
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Conclusión

La genética es una rama de la biología que se ocupa del estudio de la herencia y la variación en los
organismos vivos.

Reflexión:

1. ¿Qué has aprendido sobre la genética en este documento?
2. ¿Cómo puedes aplicar lo que has aprendido en tu vida diaria?
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