
Planeación de Clase de Integración para 1°, 2° y 3° de
Preescolar

Introducción

La integración de estudiantes de diferentes niveles de preescolar es un desafío común que enfrentan
muchos educadores. Sin embargo, con un enfoque adecuado, puede ser una oportunidad para fomentar el
desarrollo integral de los estudiantes y promover un aprendizaje más inclusivo y diverso.

En este plan de lección, exploraremos cómo utilizar juegos dinámicos y divertidos para integrar a los
estudiantes de 1°, 2° y 3° de preescolar y promover su desarrollo cognitivo, social y emocional.

Objetivos

Los objetivos de esta planeación de clase son:

1. Fomentar la colaboración y el trabajo en equipo entre los estudiantes
2. Promover el desarrollo cognitivo, social y emocional de los estudiantes
3. Proporcionar una oportunidad para que los estudiantes se sientan incluidos y apoyados en el aula
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Actividades

A continuación, se presentan las actividades que se realizarán en la clase de integración:

1. Juego de roles: Los estudiantes serán divididos en grupos y se les asignará un rol en un juego de
roles. El juego estará diseñado para promover la colaboración y la comunicación entre los
estudiantes.

2. Juego de mesa: Los estudiantes serán divididos en parejas y se les dará un juego de mesa para
jugar. El juego estará diseñado para promover el pensamiento crítico y la resolución de problemas.

3. Actividad de arte: Los estudiantes recibirán materiales de arte y se les pedirá que creen una obra de
arte que refleje su personalidad. El docente proporcionará guías y apoyo para ayudar a los
estudiantes a desarrollar sus habilidades artísticas.

Evaluación

La evaluación se realizará a través de la observación y la participación activa de los estudiantes en las
actividades.

Se proporcionará retroalimentación constructiva y positiva a los estudiantes sobre su comportamiento y
desempeño durante las actividades.
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Recursos

A continuación, se presentan los recursos necesarios para la clase de integración:

Juegos de mesa y de roles
Materiales de arte
Tecnología (opcional)

Seguridad

Se deben tomar medidas para prevenir lesiones y accidentes durante los juegos.

Se deben establecer reglas claras y concisas para el comportamiento durante las actividades.
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Conclusión

La planeación de clase de integración para 1°, 2° y 3° de preescolar con juegos dinámicos y divertidos es
fundamental para fomentar el desarrollo integral de los estudiantes.

Al utilizar juegos que sean accesibles y divertidos para todos los estudiantes, se puede promover la
participación activa y el aprendizaje significativo.

Preguntas de reflexión

A continuación, se presentan algunas preguntas de reflexión para los estudiantes:

1. ¿Cómo puedo asegurarme de que todos los estudiantes estén participando y se sientan incluidos en
la clase de integración?

2. ¿Cómo puedo evaluar el progreso de los estudiantes y ajustar la planeación de clase según sea
necesario?

3. ¿Cómo puedo asegurarme de que los juegos dinámicos y divertidos estén alineados con los
objetivos de aprendizaje y estén promoviendo el desarrollo integral de los estudiantes?
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Lecciones de seguimiento

A continuación, se presentan algunas lecciones de seguimiento para la clase de integración:

1. Desarrollo de habilidades sociales y emocionales: En esta lección, los estudiantes podrán participar
en actividades diseñadas para promover el desarrollo de habilidades sociales y emocionales, como
la empatía, la comunicación y la resolución de conflictos.

2. Desarrollo cognitivo y resolución de problemas: En esta lección, los estudiantes podrán participar
en actividades diseñadas para promover el desarrollo cognitivo y la resolución de problemas, como
la resolución de rompecabezas y la creación de proyectos.

3. Integración de tecnología y aprendizaje: En esta lección, los estudiantes podrán participar en
actividades diseñadas para promover la integración de tecnología y aprendizaje, como la creación
de proyectos multimedia y la investigación en línea.
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Hoja de trabajo

A continuación, se presenta una hoja de trabajo para los estudiantes:

Nombre del estudiante: _____________________________________

Fecha: _____________________________________

Actividad 1: Juego de roles

1. ¿Cuál es el objetivo del juego de roles?
2. ¿Cómo puedes trabajar en equipo con tus compañeros para alcanzar el objetivo?
3. ¿Qué habilidades sociales y emocionales puedes desarrollar a través de este juego?

Actividad 2: Juego de mesa

1. ¿Cuál es el objetivo del juego de mesa?
2. ¿Cómo puedes utilizar el pensamiento crítico y la resolución de problemas para ganar el juego?
3. ¿Qué habilidades cognitivas puedes desarrollar a través de este juego?
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Actividad 3: Actividad de arte

1. ¿Qué materiales de arte te gustaría utilizar para crear tu obra de arte?
2. ¿Cómo puedes expresar tu personalidad a través de tu obra de arte?
3. ¿Qué habilidades artísticas puedes desarrollar a través de esta actividad?

Evaluación

1. ¿Cómo te sentiste durante las actividades?
2. ¿Qué habilidades desarrollaste a través de las actividades?
3. ¿Qué te gustaría hacer de nuevo en el futuro?
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Retroalimentación

1. ¿Qué te gustó de las actividades?
2. ¿Qué no te gustó de las actividades?
3. ¿Qué sugerencias tienes para mejorar las actividades en el futuro?
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