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Introdugdo (10 minutos)

Leia o texto abaixo e responda as perguntas:

A regulagao e controle da divisdo celular sdo fundamentais para o crescimento, reproducéo e
manutengdo da homeostase em seres vivos. A regulagao celular é o processo pelo qual as células
controlam seu crescimento, divisao e sobrevivéncia. Isso é importante para a prevengao de doengas,
como o cancer, e para a manutengao da saude em geral.

1. Qual é a importancia da regulacao celular para a saude humana?

2. Como a regulagao celular é importante para a prevencao de doengas?

Atividade 1: Ciclo Celular (20 minutos)

Descreva as fases do ciclo celular e explique como elas sédo reguladas:

1. Interfase
2. Mitose
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3. Citocinese

Desenhe um diagrama do ciclo celular:

[Space for diagram]
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Atividade 2: Mitose e Meiose (25 minutos)

Compare e contraste a mitose e a meiose:

1. Qual é a diferenga entre a mitose e a meiose?

2. Descreva a importancia da mitose e da meiose para a reproducgédo e o crescimento.

Crie um modelo 3D da mitose ou da meiose:

[Space for model]

Atividade 3: Regulacgdo Celular e Saude (20 minutos)

Explique como a regulagéo celular é importante para a prevengdo de doencgas:

1. Como a regulagao celular é importante para a prevengao do cancer?
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2. Descreva como a divisdo celular descontrolada pode levar a condigdes patoldgicas.



Atividade 4: Aplicacdes da Regulacdo Celular (25 minutos)

Descreva como a regulagdo celular é usada em biotecnologia e medicina:

1. Como a regulagéo celular é usada em biotecnologia?

2. Descreva como a manipulagao da regulagao celular pode ser usada para melhorar a saide humana.

Discuta as implicagOes éticas e sociais da manipulacao da regulagao celular:

[Space for discussion]

Atividade 5: Investigacao e Experimentagéo (30 minutos)

Realize um experimento para observar a divisao celular em cultura:

1. Descreva o procedimento experimental.
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2. Analisar e interprete os resultados do experimento.



Concluséo (10 minutos)

Resuma o que vocé aprendeu sobre a regulagdo e controle da divisdo celular:

1. Qual é a importancia da regulagéo celular para a satide humana?

2. Como a regulagao celular é importante para a prevencao de doengas?

Reflexao individual:

1. O que vocé aprendeu de novo sobre a regulagao celular?

2. Como vocé pode aplicar o que aprendeu em sua vida didria?

Glossario

Ciclo celular: o processo pelo qual uma célula se divide em duas células-filhas.

Mitose: o tipo de divisdo celular qtE a8t 5% iYtSs células-filhas geneticamente idénticas a célula-m3e.
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Meiose: o tipo de divisdo celular que resulta em quatro células-filhas geneticamente diferentes da célula-

mae.

Regulagéo celular: os processos que controlam o crescimento, a divisdo e a sobrevivéncia das células.



Referéncias

Livros de biologia celular e genética.
Artigos cientificos sobre regulacao celular e biotecnologia.

Sites de internet sobre biologia celular e genética.

Avaliagcéao

Respostas as atividades.
Desempenho nos experimentos.

Participagao nas discussdes e debates.
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