
Εισαγωγή στα Οικοσυστήματα και την Βιοποικιλότητα
μέσω Βιωματικών Δραστηριοτήτων

Εισαγωγή

Η διδακτική ενότητα για την εισαγωγή στα οικοσυστήματα και την βιοποικιλότητα μέσω βιωματικών
δραστηριοτήτων και δημιουργικής εξερεύνησης, προσφέρει μια ολοκληρωμένη και ελκυστική εμπειρία
μάθησης για τους μαθητές 12 ετών.

Οι μαθητές θα έχουν την ευκαιρία να εξερευνήσουν και να κατανοήσουν τη λειτουργία των
οικοσυστημάτων, την αξία της βιοποικιλότητας και τις αλληλεπιδράσεις μεταξύ των οργανισμών και
του περιβάλλοντος.

Βασικές Έννοιες

Οι βασικές έννοιες που θα διδαχθούν στους μαθητές είναι:

Οικοσύστημα: Ένα σύστημα που αποτελείται από ζωντανούς οργανισμούς και αβιοτικούς
παράγοντες που αλληλεπιδρούν μεταξύ τους.
Βιοποικιλότητα: Η ποικιλία των ζωντανών οργανισμών σε ένα οικοσύστημα.
Προσαρμογές οργανισμών: Οι αλλαγές που συμβαίνουν σε έναν οργανισμό για να προσαρμοστεί
στο περιβάλλον του.
Αλληλεπιδράσεις ειδών: Οι αλληλεπιδράσεις μεταξύ των διαφορετικών ειδών σε ένα
οικοσύστημα.

Διδακτική Ενότητα: Εισαγωγή στα Οικοσυστήματα και την Βιοποικιλότητα μέσω Βιωματικών Δραστηριοτήτων



Δραστηριότητες

Οι μαθητές θα συμμετέχουν στις ακόλουθες δραστηριότητες:

1. Επίσκεψη σε ένα τοπικό οικοσύστημα: Οι μαθητές θα επισκεφτούν ένα τοπικό οικοσύστημα,
παρατηρώντας τον τύπο του (φυσικό ή τεχνητό) και αναγνωρίζοντας τους βιοτικούς και
αβιοτικούς παράγοντες που το συνθέτουν.

2. Κατασκευή τροφικών αλυσίδων και τροφικών πλεγμάτων: Οι μαθητές θα κατασκευάσουν
τροφικές αλυσίδες και τροφικά πλέγματα, αναγνωρίζοντας την σημασία της βιοποικιλότητας για
τη λειτουργία και την ισορροπία των οικοσυστημάτων.

3. Διερεύνηση ανθρώπινων δραστηριοτήτων: Οι μαθητές θα διερευνήσουν τις ανθρώπινες
δραστηριότητες και τις συνέπειές τους στο οικοσύστημα, ενώ θα συζητήσουν και θα προτείνουν
λύσεις για την αποκατάσταση και την προστασία των οικοσυστημάτων.

Ψηφιακά Εργαλεία

Οι μαθητές θα χρησιμοποιήσουν ψηφιακά εργαλεία, όπως η πλατφόρμα iNaturalist, για να συμμετέχουν
ενεργά στην παρατήρηση και καταγραφή της βιοποικιλότητας (επιστήμη των πολιτών).

Διδακτική Ενότητα: Εισαγωγή στα Οικοσυστήματα και την Βιοποικιλότητα μέσω Βιωματικών Δραστηριοτήτων



Αξιολόγηση

Οι μαθητές θα αξιολογηθούν με:

Γραπτή εξέταση: Οι μαθητές θα υποβληθούν σε μια γραπτή εξέταση που θα περιλαμβάνει
ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής, ανοιχτές ερωτήσεις και προβλήματα που θα αξιολογούν την
κατανόηση των βασικών εννοιών του προγράμματος.
Παρουσίαση έργου: Οι μαθητές θα δημιουργήσουν και θα παρουσιάσουν ένα έργο που θα
απεικονίζει την κατανόηση τους για τα οικοσυστήματα και την βιοποικιλότητα.

Εργασίες στο Σπίτι

Οι μαθητές θα ολοκληρώσουν τις ακόλουθες εργασίες στο σπίτι:

1. Σχεδιασμός μοντέλου οικοσυστήματος: Οι μαθητές θα σχεδιάσουν και θα κατασκευάσουν ένα
μοντέλο ενός οικοσυστήματος, χρησιμοποιώντας υλικά όπως χαρτόνι, ξύλο, κ.ά.

2. Ημερολόγιο παρατήρησης: Οι μαθητές θα γράψουν ένα ημερολόγιο παρατήρησης, όπου θα
καταγράφουν τις παρατηρήσεις τους για το τοπικό οικοσύστημα που επισκέφθηκαν.

Διδακτική Ενότητα: Εισαγωγή στα Οικοσυστήματα και την Βιοποικιλότητα μέσω Βιωματικών Δραστηριοτήτων



Δραστηριότητες Επέκτασης

Οι μαθητές θα συμμετέχουν στις ακόλουθες δραστηριότητες επέκτασης:

1. Σχεδιασμός προγράμματος παρατήρησης: Οι μαθητές θα σχεδιάσουν και θα υλοποιήσουν ένα
πρόγραμμα παρατήρησης και καταγραφής της βιοποικιλότητας.

2. Δημιουργία βίντεο ή podcast: Οι μαθητές θα δημιουργήσουν einen βίντεο ή einen podcast για να
παρουσιάσουν τις γνώσεις τους για τα οικοσυστήματα και την βιοποικιλότητα.

Συμπέρασμα

Η διδακτική ενότητα για την εισαγωγή στα οικοσυστήματα και την βιοποικιλότητα μέσω βιωματικών
δραστηριοτήτων είναι μια εξαιρετικά σημαντική και ενδιαφέρουσα θεματική ενότητα για τους μαθητές
12 ετών.

Οι μαθητές θα έχουν την ευκαιρία να εξερευνήσουν και να κατανοήσουν τη λειτουργία των
οικοσυστημάτων, την αξία της βιοποικιλότητας και τις αλληλεπιδράσεις μεταξύ των οργανισμών και
του περιβάλλοντος.

Διδακτική Ενότητα: Εισαγωγή στα Οικοσυστήματα και την Βιοποικιλότητα μέσω Βιωματικών Δραστηριοτήτων



Εφαρμογές των Οικοσυστημάτων

Οι εφαρμογές των οικοσυστημάτων είναι ποικίλες και σημαντικές για την καθημερινή μας ζωή. Οι οικοσυστήματα παρέχουν
πολλές υπηρεσίες, όπως την παραγωγή τροφίμων, την καθαρισμό του νερού, την ρύθμιση του κλίματος και την προστασία από
τις φυσικές καταστροφές.

Παράδειγμα Εφαρμογής

Ένα παράδειγμα εφαρμογής των οικοσυστημάτων είναι η γεωργία. Η γεωργία βασίζεται στα οικοσυστήματα για την παραγωγή
τροφίμων, καθώς τα φυτά και τα ζώα που καλλιεργούνται σε ένα οικοσύστημα παρέχουν τις απαραίτητες θρεπτικές ουσίες για
την ανθρώπινη διατροφή.

Προστασία και Διατήρηση των Οικοσυστημάτων

Η προστασία και διατήρηση των οικοσυστημάτων είναι απαραίτητη για τη διασφάλιση της βιοποικιλότητας και την προστασία
των φυσικών πόρων. Οι άνθρωποι μπορούν να συμβάλλουν στην προστασία των οικοσυστημάτων με την υιοθέτηση βιώσιμων
πρακτικών, όπως η ανακύκλωση, η μείωση της κατανάλωσης ενέργειας και η προστασία των φυσικών ενδιαιτημάτων.

Μελέτη Περίπτωσης

Μια μελέτη περίπτωσης για την προστασία των οικοσυστημάτων είναι το πρόγραμμα προστασίας των δασών. Τα δάση είναι
σημαντικά οικοσυστήματα που παρέχουν πολλές υπηρεσίες, όπως η ρύθμιση του κλίματος, η προστασία από τις φυσικές
καταστροφές και η διατήρηση της βιοποικιλότητας.

Τεχνητά Οικοσυστήματα

Τα τεχνητά οικοσυστήματα είναι οικοσυστήματα που έχουν δημιουργηθεί από τους ανθρώπους για να παρέχουν συγκεκριμένες
υπηρεσίες. Τα τεχνητά οικοσυστήματα μπορούν να είναι πολύ αποτελεσματικά στην προστασία του περιβάλλοντος και την
προώθηση της βιώσιμης ανάπτυξης.

Παράδειγμα Τεχνητού Οικοσυστήματος

Ένα παράδειγμα τεχνητού οικοσυστήματος είναι τα υδροπονικά συστήματα. Τα υδροπονικά συστήματα είναι τεχνητά
οικοσυστήματα που χρησιμοποιούν νερό και θρεπτικές ουσίες για να καλλιεργήσουν φυτά, μειώνοντας την κατανάλωση νερού
και την उपयποίηση γης.

Οικοσυστήματα και Κλίμα

Τα οικοσυστήματα παίζουν σημαντικό ρόλο στην ρύθμιση του κλίματος. Τα φυτά και τα δέντρα στα οικοσυστήματα απορροφούν
διοξείδιο του άνθρακα και εκκρίνουν οξυγόνο, συμβάλλοντας στην μείωση των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής.

Μελέτη Περίπτωσης

Μια μελέτη περίπτωσης για την σχέση μεταξύ οικοσυστημάτων και κλίματος είναι το πρόγραμμα προστασίας των δασών. Τα
δάση είναι σημαντικά οικοσυστήματα που συμβάλλουν στην ρύθμιση του κλίματος και την προστασία από τις φυσικές
καταστροφές.

Αξιολόγηση και Βελτίωση

Η αξιολόγηση και βελτίωση των οικοσυστημάτων είναι απαραίτητη για τη διασφάλιση της βιοποικιλότητας και την προστασία
των φυσικών πόρων. Οι άνθρωποι μπορούν να αξιολογήσουν και να βελτιώσουν τα οικοσυστήματα με την υιοθέτηση βιώσιμων
πρακτικών και την προστασία των φυσικών ενδιαιτημάτων.

Παράδειγμα Αξιολόγησης

Ένα παράδειγμα αξιολόγησης είναι η μελέτη της ποιότητας του νερού σε ένα οικοσύστημα. Η μελέτη της ποιότητας του νερού
μπορεί να βοηθήσει στην ανίχνευση των προβλημάτων και την υιοθέτηση μέτρων για την προστασία του οικοσυστήματος.

Συμπέρασμα

Η διδακτική ενότητα για την εισαγωγή στα οικοσυστήματα και την βιοποικιλότητα μέσω βιωματικών δραστηριοτήτων και
δημιουργικής εξερεύνησης είναι μια εξαιρετικά σημαντική και ενδιαφέρουσα θεματική ενότητα για τους μαθητές 12 ετών.

Μελέτη Περίπτωσης

Διδακτική Ενότητα: Εισαγωγή στα Οικοσυστήματα και την Βιοποικιλότητα μέσω Βιωματικών Δραστηριοτήτων



Μια μελέτη περίπτωσης για την εφαρμογή της διδακτικής ενότητας είναι το πρόγραμμα προστασίας των δασών. Τα δάση είναι
σημαντικά οικοσυστήματα που παρέχουν πολλές υπηρεσίες, όπως η ρύθμιση του κλίματος, η προστασία από τις φυσικές
καταστροφές και η διατήρηση της βιοποικιλότητας.

Εισαγωγή στα Οικοσυστήματα και την Βιοποικιλότητα
μέσω Βιωματικών Δραστηριοτήτων

Εισαγωγή

Η διδακτική ενότητα για την εισαγωγή στα οικοσυστήματα και την βιοποικιλότητα μέσω βιωματικών
δραστηριοτήτων και δημιουργικής εξερεύνησης, προσφέρει μια ολοκληρωμένη και ελκυστική εμπειρία
μάθησης για τους μαθητές 12 ετών.

Οι μαθητές θα έχουν την ευκαιρία να εξερευνήσουν και να κατανοήσουν τη λειτουργία των
οικοσυστημάτων, την αξία της βιοποικιλότητας και τις αλληλεπιδράσεις μεταξύ των οργανισμών και
του περιβάλλοντος.

Βασικές Έννοιες

Οι βασικές έννοιες που θα διδαχθούν στους μαθητές είναι:

Οικοσύστημα: Ένα σύστημα που αποτελείται από ζωντανούς οργανισμούς και αβιοτικούς
παράγοντες που αλληλεπιδρούν μεταξύ τους.
Βιοποικιλότητα: Η ποικιλία των ζωντανών οργανισμών σε ένα οικοσύστημα.
Προσαρμογές οργανισμών: Οι αλλαγές που συμβαίνουν σε έναν οργανισμό για να προσαρμοστεί
στο περιβάλλον του.
Αλληλεπιδράσεις ειδών: Οι αλληλεπιδράσεις μεταξύ των διαφορετικών ειδών σε ένα
οικοσύστημα.

Διδακτική Ενότητα: Εισαγωγή στα Οικοσυστήματα και την Βιοποικιλότητα μέσω Βιωματικών Δραστηριοτήτων



Δραστηριότητες

Οι μαθητές θα συμμετέχουν στις ακόλουθες δραστηριότητες:

1. Επίσκεψη σε ένα τοπικό οικοσύστημα: Οι μαθητές θα επισκεφτούν ένα τοπικό οικοσύστημα,
παρατηρώντας τον τύπο του (φυσικό ή τεχνητό) και αναγνωρίζοντας τους βιοτικούς και
αβιοτικούς παράγοντες που το συνθέτουν.

2. Κατασκευή τροφικών αλυσίδων και τροφικών πλεγμάτων: Οι μαθητές θα κατασκευάσουν
τροφικές αλυσίδες και τροφικά πλέγματα, αναγνωρίζοντας την σημασία της βιοποικιλότητας για
τη λειτουργία και την ισορροπία των οικοσυστημάτων.

3. Διερεύνηση ανθρώπινων δραστηριοτήτων: Οι μαθητές θα διερευνήσουν τις ανθρώπινες
δραστηριότητες και τις συνέπειές τους στο οικοσύστημα, ενώ θα συζητήσουν και θα προτείνουν
λύσεις για την αποκατάσταση και την προστασία των οικοσυστημάτων.

Ψηφιακά Εργαλεία

Οι μαθητές θα χρησιμοποιήσουν ψηφιακά εργαλεία, όπως η πλατφόρμα iNaturalist, για να συμμετέχουν
ενεργά στην παρατήρηση και καταγραφή της βιοποικιλότητας (επιστήμη των πολιτών).

Διδακτική Ενότητα: Εισαγωγή στα Οικοσυστήματα και την Βιοποικιλότητα μέσω Βιωματικών Δραστηριοτήτων



Αξιολόγηση

Οι μαθητές θα αξιολογηθούν με:

Γραπτή εξέταση: Οι μαθητές θα υποβληθούν σε μια γραπτή εξέταση που θα περιλαμβάνει
ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής, ανοιχτές ερωτήσεις και προβλήματα που θα αξιολογούν την
κατανόηση των βασικών εννοιών του προγράμματος.
Παρουσίαση έργου: Οι μαθητές θα δημιουργήσουν και θα παρουσιάσουν ένα έργο που θα
απεικονίζει την κατανόηση τους για τα οικοσυστήματα και την βιοποικιλότητα.

Εργασίες στο Σπίτι

Οι μαθητές θα ολοκληρώσουν τις ακόλουθες εργασίες στο σπίτι:

1. Σχεδιασμός μοντέλου οικοσυστήματος: Οι μαθητές θα σχεδιάσουν και θα κατασκευάσουν ένα
μοντέλο ενός οικοσυστήματος, χρησιμοποιώντας υλικά όπως χαρτόνι, ξύλο, κ.ά.

2. Ημερολόγιο παρατήρησης: Οι μαθητές θα γράψουν ένα ημερολόγιο παρατήρησης, όπου θα
καταγράφουν τις παρατηρήσεις τους για το τοπικό οικοσύστημα που επισκέφθηκαν.

Διδακτική Ενότητα: Εισαγωγή στα Οικοσυστήματα και την Βιοποικιλότητα μέσω Βιωματικών Δραστηριοτήτων



Δραστηριότητες Επέκτασης

Οι μαθητές θα συμμετέχουν στις ακόλουθες δραστηριότητες επέκτασης:

1. Σχεδιασμός προγράμματος παρατήρησης: Οι μαθητές θα σχεδιάσουν και θα υλοποιήσουν ένα
πρόγραμμα παρατήρησης και καταγραφής της βιοποικιλότητας.

2. Δημιουργία βίντεο ή podcast: Οι μαθητές θα δημιουργήσουν einen βίντεο ή einen podcast για να
παρουσιάσουν τις γνώσεις τους για τα οικοσυστήματα και την βιοποικιλότητα.

Συμπέρασμα

Η διδακτική ενότητα για την εισαγωγή στα οικοσυστήματα και την βιοποικιλότητα μέσω βιωματικών
δραστηριοτήτων είναι μια εξαιρετικά σημαντική και ενδιαφέρουσα θεματική ενότητα για τους μαθητές
12 ετών.

Οι μαθητές θα έχουν την ευκαιρία να εξερευνήσουν και να κατανοήσουν τη λειτουργία των
οικοσυστημάτων, την αξία της βιοποικιλότητας και τις αλληλεπιδράσεις μεταξύ των οργανισμών και
του περιβάλλοντος.

Διδακτική Ενότητα: Εισαγωγή στα Οικοσυστήματα και την Βιοποικιλότητα μέσω Βιωματικών Δραστηριοτήτων



Διδακτική Ενότητα: Εισαγωγή στα Οικοσυστήματα και την Βιοποικιλότητα μέσω Βιωματικών Δραστηριοτήτων


